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L A Art borja dragtrdana med sin hund - av Marika Landfors, Boden

Det finns manga olika och roliga aktiviteter som vi kan géra med vara hundar aret om. Med
lite fantasi och traning s& kommer man langt.

Det galler ju bara att borja nagonstans. Att lata hunden dra ar en mycket roligt aktivitet, det
ar bara for oss att fa vara fyrbenta vanner att tycka det samma. Vissa hundar tycker det ar
jattekul medan andra tycker att det & mindre roligt.

Alla hundar kan man dra med, man maste bara anpassa kérningen och tyngden efter vad du
har for hund. Det &r bra att ha en grundlydnad pa sin hund innan man bérjar med
dragtraningen. Nu menar jag inte att du ska kunna ha din hund I6s och den ska lyssna 100 %
pa inkallningen utan jag menar att det ska finnas en bra kommunikation mellan er. Att
hunden lyssnar pa dig. Funderar du pa att borja dra med din hund sa behover du tillbehor till
hunden. Selen som jag varmt kan rekommendera & Nomeselen. Den finns att kopa i de flesta
djuraffarer runt om i Sverige dar de inriktar sig mera pa hundar. Det &r jatteviktigt att du har
en sele som sitter ratt. Den ska sluta vid svansroten nar du stracker ut den. Den far inte vara
for vid i halsen for da kan den ligga och trycka mot bogarna nar hunden rér sig.

Fraga pa affaren sa kan du fa hjalp att prova ut en bra sele till just din hund eller kontakta
tillverkare av selar, sa berattar de hur du enklast méater upp vilken storlek du ska ha till din
hund. Sen behover du en tolklina och ska du aka skidor efter hunden behover du ett tolkbélte.
Baltet faster du runt midjan och linan gar mellan dig och hunden. Det finns en krok pa baltet
dar du faster linan. Sa, da har du de tillbehdren du behéver. Dags att borja trana din hund. Du
maste komma ihag att vissa hundar kan tycka att en sele &r obehaglig att ha pa sig, ar sa fallet
borja med att lata hunden fa ga runt med selen pa sig hemma. Detta &r ju nagot nytt for
hunden sa ett tryck mot bréstkorgen kan kannas ovant och kanske lite laskigt och
skrammande. Det vi ska strava efter i traningen ar att fa en sjalvsaker hund som tycker det ar
jattekul att jobba i selen. Forsok vanja den successivt vid detta tryck. Ta pa hunden selen och
fast ett vanligt koppel i 6glan langst bak.

Fa hunden att ga framat, ga garna pa en smal stig sa att inte hunden kan vandra fram och
tillbaka och ga alltid bakom och ge lite motstand i kopplet. Om hunden stannar och nosa, ska
kissa 6verallt sa ge den inte mojlighet till detta, kommendera den hela tiden framat. Det du
ska tanka pa dr att ha "ett och samma’” kommando som du alltid anvander nar du vill att
hunden ska ga framat, och anvand alltid ordet ”stanna”. Har ska heller inte hunden fa ta eget
initiativ att stanna utan det sker nér du ger kommandot. Berdm hunden nér den gor ratt, men
bara med rosten. En godbit kan du ge nar ni kommer hem. Annars kanske hunden bérjar
vanda sig om och tigga godis varje gang du berommer den. Efter varje liten traningsrunda sa
lek med hunden eller gor nagot som den verkligen tycker &r roligt.
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& TR Att borja dragtrana med sin hund - av Marika Landfors, Boden

Hoger och vanster tranar du in genom att alltid upprepa hoger/vénster varje gang ni svanger
at nagot av hallen. Detta dr da nagot som hunden kommer att lara sig automatiskt langre fram
i er tréning. Trana detta ca 3 ggr/veckan, ndr du ser att detta funkar bra kan du lagga en liten
lattare tyngd bakom.

Med lattare tyngd menar jag en trasmatta som ar anpassad efter hundens storlek. Kopplet
faster du nu istallet i mattan. Fordelen med mattan &r att den inte kan glida in i bakbenen pa
hunden utan den stannar nar hunden stannar. Har du ett foremal som rakar kana in i hundens
bakdel och skrammer hunden sa kanske den aldrig mera vill dra eller blir osaker och inte vill
ga framat.

Har galler samma sak, ingen nosande eller ta egna initiativ pa att stanna. Pa detta sett kan du
trana tills du kanner att det funkar bra, da ar det dags att ta pa sig skidorna, ta fram pulkan,
vagnen eller cykeln

Komihdg att vara konsekvent under traningen men inte hard och allt for kravande. Detta ska
vara nagot ni bada tva tycker &r roligt och det ska vara roligt att jobba tillsammans. Det gar
inte pa en manad att gora en hund till en duktig dragare, det kan ta flera manader, kanske upp
till ett ar. Det ar helt olika fran individ till individ. Men det viktigaste av allt, att ni har roligt
tillsammans.



